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 La Secretaría General de Pesca asiste a la jornada sobre la brecha de género en el 

acceso a la jubilación anticipada en empleos feminizados del Instituto de las Mujeres 

 La Federación Galega de Redeiras Artesás O Peirao firma un nuevo convenio de 

colaboración con la Xunta de Galicia y aborda nuevas vías de colaboración en materia 
de formación y cualificación profesional 

 Las rederas vascas se reúnen en Orio con la presencia de la consejera de Pesca del 

Gobierno Vasco 

 La Associació Catalana de Dones de la Mar participa en diversas jornadas enfocadas a 

la formación y la economía azul a través de sus asociadas 

 Profesionales de la Asociación de Redeiras Atalia A Guarda enseñan las claves del 

oficio y del atado de redes en el Museo de Pontevedra 

 El sector celebra el Día Mundial del Pescador poniendo en valor el trabajo del colectivo 

con publicaciones en redes sociales  

NOTICIAS DESTACADAS 

 NOTICIAS DESTACADAS 

Profesionales de la Asociación de Redeiras Atalia A Guarda 
enseñan las claves del oficio y del atado de redes en el Museo 
de Pontevedra 

La Federación Galega de Redeiras Artesás O Peirao firma un 
nuevo convenio de colaboración con la Xunta de Galicia y 
aborda nuevas vías de colaboración en materia de formación y 
cualificación profesional 

 La directora de Frigoríficos Rosa de los Vientos, Mercedes González Malvido, 

galardonada en la tercera edición del premio Afripex 

 Candelaria homenajea a 16 mujeres del sector rural de la zona a través del calendario 

municipal 2025 e inaugura la exposición fotográfica «Hijas del Volcán, Hijas del Mar» 

 Próximo evento: La Associació Catalana de Dones de la Mar organiza junto con la 

Asociación Posidona una jornada online en el marco del ciclo “Converses amb dones 

de mar inspiradores” 

La directora de Frigoríficos Rosa de los Vientos, Mercedes 
González Malvido, galardonada en la tercera edición del premio 
Afripex 

La Associació Catalana de Dones de la Mar participa en diversas 
jornadas enfocadas a la formación y la economía azul a través 
de sus asociadas 

Candelaria homenajea a 16 mujeres del sector rural de la zona 
a través del calendario municipal 2025 e inaugura la exposi-
ción fotográfica «Hijas del Volcán, Hijas del Mar». 

El pasado 20 de enero, la Federación Galega de 

Redeiras Artesás O Peirao se reunió con el con-

selleiro do Mar de la Xunta de Galicia, Alfonso 

Villares, con el objetivo de reconocer la labor de 

estas profesionales y contribuir a la financiación 

de las distintas actividades que realiza la asocia-

ción, por medio de la firma de un nuevo convenio. 

A través de la suscripción de este acuerdo de co-

laboración entre asociación y administración, se 

busca la mejora de las condiciones laborales de 

las redeiras, así como prevenir enfermedades 

profesionales relacionadas con esta actividad. 

El pasado 10 de enero, tuvo lugar la Charla Taller del 

proyecto Bolina: “El arte de las rederas e iniciación al 

atado de redes de pesca”, un espacio organizado por el 

Museo de Pontevedra. La jornada se encontraba enfo-

cada a conocer el arte de las redes de pesca, y contó 

con la participación de las impulsoras del proyecto 

“entre redes” o “Bolina”, una iniciativa puesta en marcha 

por la artesana Amalia Puga con la colaboración de  la 

Asociación de Rederas Atalaia de A Guarda, con el ob-

jetivo de reciclar redes de pesca para la fabricación de 

muebles de diseño.  

Durante el taller, las profesionales dieron a conocer su 

oficio, así como se impartió una breve charla de intro-

ducción al arte de la creación de redes, y una explica-

ción de los distintos utensilios que se utilizan para su atado. Posteriormente, fue el turno de los participan-

tes, quienes contaban con un kit de confección para que pudieran aprender y conocer en primera persona 

las bases y las diferentes técnicas del atado de redes. +INFO  

Durante la reunión, el conselleiro reconoció la labor de la federación en la mejora de la capacitación pro-

fesional sectorial y empresarial de las redeiras gallegas, así como su trabajo y esfuerzo en la promoción 

de la diversificación de la actividad, su participación en multitud de eventos en representación del colecti-

vo redero, y el fomento del asociacionismo que realizan a través de las distintas misiones comerciales 

que organiza la federación fuera de la comunidad. 

Este mes de enero, la Federación de O Peirao también se ha reunido con el conselleiro de Empleo, Co-

mercio y Emigración, José González, con el objetivo de analizar posibles vías de colaboración en cuanto 

a la formación y cualificación profesional de las redeiras. También se trataron aspectos relativos a la pre-

vención de riesgos laborales en el sector, destacando en este sentido por parte de la Xunta, la puesta en 

marcha de campañas de sensibilización que desarrolla el “Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de 

Galicia (ISSGA)”, e iniciativas como el proyecto “Enredadas”, que fomenta la búsqueda de nuevas líneas 

de negocio y oportunidades para las redeiras en ámbitos como la moda o la artesanía. +INFO 

PARTICIPA 

 WIN-BIG busca historias de mujeres del sector de la economía azul  para su “colección 

de mujeres campeonas de los océanos” 

 RECONOCIMIENTOS Y PRÓXIMOS EVENTOS 

La Secretaría General de Pesca asiste a la jornada sobre la bre-
cha de género en el acceso a la jubilación anticipada en em-
pleos feminizados del Instituto de las Mujeres 

Alimentos de Barcelona. Cristina Caparrós es armadora 

de profesión y docente en el centro desde el año 2023, 

además de ser CEO de “Cap a Mar”, un proyecto que 

ofrece experiencias marinas en Barcelona, y directora 

financiera de la empresa comercializadora de pescado 

y marisco fresco online “La Platjeta”. Actualmente, tam-

bién ejerce como colaboradora en el programa de Ca-

talunya radio “Un restaurant caníbal a Berlín”.+INFO 

RECONOCIMIENTOS Y PRÓXIMOS EVENTOS 

 PARTICIPA 

Mercedes González Malvido, natural de Bueu 

(Pontevedra) y directora de la empresa “Frigorí-

ficos Rosa de los Vientos”, ha sido galardonada 

en la tercera edición del premio que concede la 

Asociación de Frigoríficos de Pesca Extractiva 

(Afripex) a personas destacadas del sector 

pesquero. El reconocimiento fue entregado por 

el conselleiro do Mar, Alfonso Villares, quien en 

su intervención puso en valor la figura de la 

mujer dentro del sector frigorífico y de la elabo-

ración y comercialización de productos conge-

lados derivados de la pesca extractiva. Merce-

des González es una mujer con una trayectoria familiar ligada al mar y, fruto de esa trayectoria, fundó la 

empresa “Frigoríficos Rosa de los Vientos” un proyecto que obtuvo el segundo premio en la categoría 

“Excelencia a la innovación en la actividad pesquera o acuícola” en la XIII de los Premios de Excelencia 

a la Innovación para Mujeres Rurales convocados por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación 

(MAPA). +INFO 

El Ayuntamiento de Candelaria, en Te-

nerife, ha querido dar la bienvenida al 

nuevo año a través de la elaboración de 

un calendario municipal que pone en 

valor la figura de 16 mujeres que for-

man parte del medio rural de la zona, 

como homenaje al sector rural y al pa-

pel transformador de la mujer en Can-

delaria. Entre la protagonistas, se en-

cuentran Cathaysa Cabrales Castellano 

y Concepción Castellano Castellano, 

madre e hija y pescadoras de profesión.  

Dicho calendario ha formado parte también de la exposición “Hijas del Volcán, Hijas del Mar”, una muestra 

en la que se recoge la trayectoria y los testimonios de estas profesionales, mujeres rurales de distintas 

generaciones que muestran su visión del medio rural, sus logros, y los desafíos a los que se han tenido 

que enfrentar como mujeres rurales. +INFO 

WIN-BIG busca historias de mujeres del sector de la economía 
azul  para su “colección de mujeres campeonas de los océa-
nos” 

El proyecto europeo WIN-BIG  ha puesto en 

marcha la creación de una “colección de 

historias de mujeres campeonas”, un relato 

que recogerá 100 historias inspiradoras de 

mujeres de la economía azul. Dicho relato 

será publicado en formato libro, con el obje-

tivo de servir de fuente de inspiración y em-

poderamiento de cara a las futuras genera-

ciones de mujeres del sector,  así como 

para para aquellas que estén pensando en 

cursar estudios ligados a la economía azul. 

Para ello, se ha habilitado un cuestionario con varias preguntas a través de las cuales, las interesadas 

podrán compartir y contar su trayectoria, y experiencia de vida como mujeres del mar. +INFO  

Las rederas vascas se reúnen en Orio con la presencia de la 
consejera de Pesca del Gobierno Vasco 

Este mes de enero, las rederas del País Vasco, en-

cabezadas por su presidenta Marian Uribeetxebe-

rria, se dieron cita en la localidad de Orio con motivo 

de la celebración de su junta anual, a la que asistió 

Amaia Barredo, consejera de Alimentación, Desarro-

llo Rural, Agricultura y Pesca, así como otros repre-

sentantes del Gobierno Vasco. En el transcurso del 

encuentro, la consejera reconoció la labor del colec-

tivo de rederas y la necesidad de atraer a nuevas 

generaciones de profesionales para paliar el proble-

ma del relevo generacional en el sector. Para ello, 

desde el consistorio vasco, se quiso destacar el programa “Saretzen”, una iniciativa puesta en marcha 

para captar, formar y capacitar a futuras rederas para los puertos de Guipúzcoa. En este proyecto piloto 

se inscribieron inicialmente trece personas, y regularizaron su situación u obtuvieron el certificado cuatro 

mujeres que están en activo, otras cinco siguen dentro del programa con un contrato formativo, y otra más 

ha sido contratada por una empresa armadora. Por su parte, el viceconsejero de Pesca y Desarrollo Lito-

ral, Leandro Azkue, puso de manifiesto que “Saretzen” debe convertirse en un programa formativo espe-

cializado que facilite el aprendizaje y la incorporación en un tiempo adecuado de las personas inscritas, y 

que ofrezca apoyo económico a las mujeres que decidan incorporarse, brindando do una salida laboral 

digna. +INFO 

El día 26 de enero se celebró el Día Mundial del Pes-

cador, un reconocimiento a la merecida labor de las 

mujeres y hombres que participan en este sector tan 

importante a nivel mundial.  Asociaciones de mujeres 

del mar, federaciones, cofradías de pescadores o Gru-

pos de Acción Local del Sector Pesquero, entre otras 

entidades sectoriales, han publicado comunicados y 

vídeos conmemorativos en sus redes sociales para 

poner en valor el arduo trabajo que realizan los hom-

bres y mujeres que integran este colectivo profesional. 

Entre dichas publicaciones dentro del colectivo de mu-

jeres del sector, destaca la ilustración y comunicado de 

la Associació Catalana de Dones de la Mar. 

El sector celebra el Día Mundial del Pescador poniendo en va-
lor el trabajo del colectivo con publicaciones en redes sociales  

Este mes de enero, en el marco de la feria de “Nadal 

Moll de la Fusta”, se ha celebrado la jornada “Tradició, 

futur i cultura marinera en clau femenina”, una ponen-

cia impartida por la Associació Catalana de Dones de 

la Mar, concretamente  a cargo de Anna Bozzano. Boz-

zano también intervino en la charla posterior 

“Economía Blava i Dona: A Bordo Pro i Peix al Plat”, 

con su proyecto “El Peix al Plat”, junto con Pat Gonzá-

lez, fundadora del proyecto “A bordo Pro”.   

También destaca este enero, la jornada sobre el análi-

sis sensorial del pescado que impartió Cristina Capa-

rrós, miembro de la Associació Catalana de Dones de 

la Mar, a los alumnos de primer año de procesos y 

Calidad en la Industria Alimentaria del Instituto de los 

Próximo evento: La Associació Catalana de Dones de la Mar or-
ganiza junto con la Asociación Posidona una jornada online en 
el marco del ciclo “Converses amb Dones de Mar inspiradores” 

El próximo 23 de febrero, la Associació Catalana de Dones 

de la Mar celebrará una jornada online conjunta con la Aso-

ciación de Mujeres Buceadoras Posidona, en el marco del 

ciclo de entrevistas de mujeres puesto en marcha por la 

asociación catalana “Converses amb Dones de Mar inspira-

dores”. En esta ocasión, la mujer entrevistada será Blanca 

Figuerola, bióloga marina del Instituto de Ciencias del Mar 

(ICM) del CSIC ubicado en Barcelona, y buceadora científi-

ca con experiencia en buceo en aguas antárticas y sub-

antárticas. La jornada tiene como objetivo conocer la expe-

riencia personal de esta profesional en el fondo submarino, 

y poner en valor a la mujer en el mundo del buceo. Puede 

inscribirse en la jornada pulsando en el siguiente enlace. 

+INFO 

El Instituto de las Mujeres ha orga-

nizado este mes de enero la jorna-

da “Justicia social y enfoque de 

género en el acceso a la jubilación 

anticipada”, evento al que acudie-

ron representantes de la Secreta-

ría General de Pesca (SGP) del 

MAPA. La apertura de la jornada 

corrió a cargo de la secretaria de 

Estado de Igualdad y para la Erra-

dicación de la Violencia contra las 

Mujeres, Aina Calvo, quien hizo 

alusión a la necesidad de incorpo-

rar coeficientes reductores aplica-

bles a la edad de jubilación de las mujeres que desarrollan su actividad laboral en oficios feminizados, así 

como a la importancia de hacer frente a la brecha salarial, implementando para ello la perspectiva de gé-

nero en el ámbito empresarial, a través de planes y políticas de igualdad que incidan, tanto en la vida 

laboral, como en la jubilación de las mujeres. También, intervino en la inauguración de la jornada Maria 

Emilia Casas, presidenta de la Asociación Española de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social 

(AEDTSS) y primera mujer en presidir el Tribunal Constitucional en nuestro país, que apuntó en su discur-

so lo fundamental que es para seguir avanzando en este sentido, contar con una investigación rigurosa y 

un análisis de la jubilación anticipada y la incidencia del género en esta.  

Seguidamente, se celebró el conversatorio, en el  que participaron en orden de intervención: Carmen 

Grau Pineda, de la Universidad de las Palmas de Gran Canaria (ULPGC), María Gema Quintero Lima, de 

la Universidad Carlos III (UC3M), Matthieu Chabannes y Jose Luis Tortuero, ambos de la Universidad 

Complutense (UCM), y todos ellos docentes del área de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social.    

En este coloquio, se trataron diversos temas de interés, siendo algunas de las conclusiones que apunta-

ron los ponentes las siguientes: se señaló que las principales desigualdades en sectores feminizados 

vienen dadas por factores infravalorados como la maternidad o el reparto de los cuidados; se transmitió la 

necesidad de realizar modificaciones normativas con la idea de aplicar regímenes especiales de jubila-

ción anticipada en colectivos feminizados, como ya se aplica en algunos oficios masculinizados por consi-

derarse actividades especialmente insalubres o peligrosas; también se incidió sobre la necesidad de in-

cluir la perspectiva de género a la hora de reformar el listado de enfermedades profesionales; y por últi-

mo, en cuanto a la anticipación de la edad de jubilación en empleos feminizados y precarizados, se seña-

ló la importancia de la aplicación de un tratamiento diferenciado para este tipo de sectores formados ma-

yoritariamente por mujeres, como los colectivos de mujeres de la pesca (rederas, mariscadoras...etc) o 

camareras de piso, entre otros, es decir, empleos en donde los mecanismos tradicionales no son efecti-

vos para detectar la necesidad de poner fin a la vida laboral de manera anticipada. 

El acto fue clausurado por Cristina Hernández, directora del Instituto de las Mujeres, quien agradeció la 

asistencia de los presentes y recordó la importancia de abordar la igualdad en el empleo femenino por 

considerarse un asunto esencial y estratégico. +INFO 
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