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https://www.youtube.com/watch?v=ZfVfPbeDM0M
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Silvio Elías, director general.
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Tienda online.

Su tienda online cuenta con filtros 

de búsqueda que reorganizan 

todos los productos en función de 

categorías saludables como: sin 

gluten, veganos, marca veritas… 

etc. para guiar y ayudar al 

cliente hacia una compra 

saludable.
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Además proponen temáticas de compra como 

Plan détox, Vuelta de vacaciones, Vuelta al 

cole… en las que también reorganizan los 

productos para ponérselo fácil a los clientes. 

Proponen un listado de productos saludables 

según la temática.
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Actualmente, sirven pedidos a toda la península (por 

ahora, no realizan envíos a Baleares, Canarias, Ceuta o 

Melilla).

Los gastos de envío son completamente gratuitos 

para compras a partir de 90€. En caso de no llegar a 

dicho importe, el envío tiene un coste de 7€ 

(independientemente de la zona y el peso).

https://shop.veritas.es/portal/envios
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Recetas y consejos.

Veritas cuenta con una 

sección muy rica de 

videorecetas y consejos 

sobre alimentación 

saludable y vida 

ecológica.



APP Veritas.

La app de Veritas te ayuda 

a comprar y cocinar.

Puedes descubrir las 

propiedades nutricionales 

de los productos que 

encuentras en sus tiendas, 

así como recetas 

saludables.

También puedes conseguir 

descuentos para ahorrar en 

la cesta de la compra.
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 Captura los códigos de 

barras: colocándote sobre el 

código de barras de sus 

productos puedes conocer su 

ficha técnica, sus propiedades 

nutricionales, cómo usarlo en 

la cocina y sus rasgos 

diferenciales por tratarse de un 

alimento ecológico. 

 Recetas para cada ocasión: 

cada semana, puedes disfrutar 

de una receta saludable 

diferente.
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Terra Veritas.

Se trata de un espacio enteramente 

dedicado a actividades sobre 

alimentación saludable, el bienestar 

y el aprendizaje del equilibrio 

emocional.

“En Terra Veritas se cocina, se 

opina, se escucha, se piensa, se 

aprende, se ríe, se disfruta, se 

comparte… Siempre en un 

ambiente único, relajado e 

informal.” 



El espacio cuenta con 300 m2 acogiendo diariamente 

talleres y cursos, showcookings, charlas, debates, 

conferencias, cenas, actividades para niños, yoga, etc. Su 

objetivo: ser el punto de encuentro de todos aquellos 

que desean compartir, aprender y disfrutar sin 

preocuparse del reloj y del bullicio, olvidando durante un 

tiempo las obligaciones de la vida cotidiana.

Chefs, nutricionistas, apasionados de la cocina y la 

divulgación gastronómica; investigadores, doctores y 

profesionales de la salud, productores, emprendedores, 

pioneros en desarrollar proyectos innovadores y 

sostenibles… Todos ellos acuden y comparten su pasión 

con los clientes.

C/ Diputació 239-247, 08007. Barcelona.

http://terraveritas.es/wp-content/uploads/2015/07/DSC02942.jpg
http://terraveritas.es/wp-content/uploads/2015/07/DSC02948.jpg
http://terraveritas.es/wp-content/uploads/2015/07/DSC00606.jpg
http://terraveritas.es/wp-content/uploads/2015/07/DSC03010.jpg
http://terraveritas.es/wp-content/uploads/2015/07/VD7I9759.jpg
http://terraveritas.es/wp-content/uploads/2015/07/DSC03115.jpg


E-Book Veritas.

Cuentan con un ebook de recetas 

para cuidarte. Si rellenas los 

siguientes datos, recibes el 

enlace para descargar el eBook.
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