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1.	
Esta etapa del cam

ino parte de la plaza de la C
atedral de 

M
ondoñedo, saliendo de ella por la rúa Pardo de Cela, y 

siguiendo por la rúa do C
am

iño N
orte, donde se puede 

encontrar un panel inform
ativo de este cam

ino natural. 

	
Cruzando la carretera LU

-124, la ruta continúa por la calle  
San Antonio y  sigue por la rúa San Lázaro. Tras cruzar el 
histórico puente de San Lázaro, gira a la izquierda en la ca-
rretera de Lorenzana (N

-634a). Ésta se abandona a unos 
300 m

etros girando a la derecha hacia San Paio y ascendien-
do por la m

ontaña hasta Reguengo, donde hay una fuente. 
Coincidiendo con el Cam

ino de Santiago se continúa por 
una estrecha pista de tierra que lleva hasta San Pedro, pa-
sando junto a otra fuente. G

irando a la derecha junto a la 
capilla que da nom

bre a la aldea se abandona la m
ism

a por 
una pista enlosada que posteriorm

ente pasa a ser de tierra.

2.	
El cam

ino deja a un lado la tapia trasera del cem
enterio 

de M
ondoñedo, para discurrir entre árboles hasta alcan-

zar una pista asfaltada que se tom
a en dirección a G

rove , 
abandonándola enseguida para tom

ar un cam
ino a la de-

recha que conduce hasta ese poblado, pasando bajo un 
hórreo y llegando a la capilla de G

uadalupe. Tras cruzar 
la carretera N

-634a, se continúa por la izquierda, des-
cendiendo por una senda hasta un cam

ino que discurre 
en paralelo a la N

-634, y pasando bajo la autopista del 
C

antábrico (A-8) llega hasta el lugar de A
rroxo. 

3.	
C

oincidiendo con el C
am

ino de Santiago el cam
ino 

se interna en un bosque de frondosas hasta llegar al 

cem
enterio de Lourenzá, que se deja a m

ano derecha. 
El cam

ino desciende hacia el pueblo llegando al cruce 
de las calles Riego Vilazo y D

octor Rubiños. Se conti-
núa por esta últim

a, girando a la derecha en la plaza de 
Linares Rivas desde la que puede verse el m

onasterio 
de San Salvador. El cam

ino continúa por la travesía da 
M

ariña hasta su cruce con la carretera LU
-153, donde se 

tom
a el cam

ino a Ferreira, que cruza sobre el rego do 
Batán por un puente de piedra m

edieval. 

4
.	

Siguiendo el cam
ino asfaltado a unos 300 m

etros se llega 
a un cruce donde hay que girar a la izquierda para volver 
a cruzar el rego do Batán,  y a unos 200 m

etros tras pa-
sar bajo la  N

-634, girar a la derecha hasta llegar a una 
larga recta asfaltada que desem

boca en la carretera LU
-

P-2804. A
 50 m

etros del cruce, el cam
ino se interna por 

una pista de tierra en un eucaliptal. Tras pasar bajo la A-8, 
el cam

ino gira a la derecha, com
enzando una subida de 

casi un kilóm
etro para después descender hasta una pis-

ta asfaltada que lleva hasta la carretera LU
-P-2804, junto 

a un panel inform
ativo del cam

ino y una fuente, donde el 
cam

ino se interrum
pe. A

l otro lado del puente sobre el 
río M

asm
a hay una am

plia zona de descanso.

5.	
 A

 unos 700 m
etros, ya a las afueras de C

asolga, la ruta 
se retom

a por una pista de tierra que se acerca al río 
M

asm
a, siguiendo su curso. D

e cam
ino a Celeiro de 

M
ariñaos se pasa junto a un área de descanso y una 

fuente, y m
ás adelante divisarem

os la central hidroeléc-
trica en desuso del Pozo C

apitán. Tras el prim
er cruce 

que da acceso a Celeiro de M
ariñaos,  se pasa junto a 

otra fuente con un banco y m
ás adelante junto a otra 

área de descanso antes de que el cam
ino se aleje del río 

M
asm

a para dirigirse a Villaronte.

6.	Rodeando Villaronte, y pasando junto a la C
apela do 

C
arm

en donde hay una m
esa inform

ativa y una zona de 
descanso, el cam

ino cruza la carretera LU
-152 y em

pren-
de a continuación una bajada. Pasa sobre el río Centinó 
y cruza un cam

ino asfaltado, para alcanzar la calle que 
lleva hasta la basílica de San M

artín de M
ondoñedo, y 

junto a ella la fuente de “A
 Zapata”.

7.	
El cam

ino em
prende una larga subida, internándose en 

otro eucaliptal hasta alcanzar un cruce con una carretera. 
A

 200 m
etros se encuentra la C

apilla del O
bispo Santo, 

junto a otro panel inform
ativo y lugar para el descanso.

8.	El cam
ino desciende en busca de la N

-642, que se alcan-
za rodeando Forxán. Tras pasar bajo dicha carretera, se 
gira a la derecha por una pista que discurre en paralelo 
a ella, pasando sobre un túnel del ferrocarril, y llegando 
a un cam

ino que se adentra en la localidad de Foz por la 
rúa do C

alvario. Continúa por la rúa Lugo hasta la pla-
za Salgado Toim

il y posteriorm
ente por la avenida Valle 

Inclán, que baja hasta el puerto de Foz. D
ejando la cofra-

día de pescadores y la lonja a m
ano derecha, el cam

ino 
continúa por la Travesía Riveira, hasta llegar al fin de esta 
ruta, en un parque junto a la ría de Foz; lugar  donde co-
necta con el C

am
ino N

atural Ruta del C
antábrico. 
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