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SECTOR

NOROESTE PENINSULAR
NATURAERTRAIL
SAN ROSENDO
MONDONEDO A FOZ

1. Esta etapa del camino parte de la plaza de la Catedral de
Mondofedo, saliendo de ella por la rda Pardo de Cela, y
siguiendo por.la.ria do Camifio Norte, donde se puede
encontrar un panel informativo de este camino natural.

Cruzando la carretera LU-124, la ruta contintia por la calle
San-Antonioy sigue por la rda San Lazaro. Tras cruzar el
histérico puente de San Ldzaro, gira a la izquierda en la ca-
rretera de Lorenzana (N-634a). Esta se abandona a unos
300 metros girando a la derecha hacia San Paio y ascendien-
do por la montafa hasta Reguengo, donde hay una fuente.
Coincidiendo con el Camino de Santiago se contintia por
una estrecha pista de tierra que lleva hasta San Pedro, pa-
sando junto a otra fuente. Girando a la derecha junto a la
capilla que da nombre a la aldea se abandona la:misma por
una pista enlosada que posteriormente pasa a ser de tierra.

2. El camino deja a un lado la tapia trasera del cementerio
de Mondofedo, para discurrir entre drboles hasta alcan-
zar una pista asfaltada que se toma en direccién a Grove,,
abandonéndola enseguida para tomar un camino a la de-
recha que conduce hasta ese poblado, pasando bajo un
horreo y llegando a la capilla de Guadalupe. Tras cruzar
la carretera N-634a, se continta por la izquierda, des-
cendiendo por una senda hasta un camino que discurre
en paralelo a la N-634, y pasando bajo la autopista del
Cantébrico (A-8) llega hasta el lugar de Arroxo.

3. Coincidiendo con el Camino de Santiago el camino
se interna en un bosque de frondosas hasta llegar al

ZX_ Vista atras antes de abandonar
N -
Mondofiedo

cementerio de Lourenza, que se deja a mano derecha.
El camino desciende hacia el pueblo llegando al cruce
de las calles Riego Vilazo y Doctor Rubifos. Se conti-
nua por esta Ultima, girando a la derecha en la plaza de
Linares Rivas desde la que puede verse el monasterio
de San Salvador. El camino continda por la travesia da
Marifa hasta su cruce con la carretera LU-153, donde se
toma el camino a Ferreira, que cruza sobre el rego do
Batan por un puente de piedra medieval.

4. Siguiendo el camino asfaltado a unos 300 metros se llega
a un cruce donde hay que girar a la izquierda para volver
a cruzar el rego do Batén, y a unos 200 metros tras pa-
sar bajo la N-634, girar a la derecha hasta llegar a una
larga recta asfaltada que desemboca en la carretera LU-
P-2804. A 50 metros del cruce, el camino se interna por
una pista de tierra en un eucaliptal. Tras pasar bajo la A-8,
el camino gira a la derecha, comenzando una subida de
casi un kilémetro para después descender hasta una pis-
ta asfaltada que lleva hasta la carretera LU-P-2804, junto
a un panel informativo del camino y una fuente, donde el
camino se interrumpe. Al otro lado del puente sobre el
rio Masma hay una amplia zona de descanso.

5. A unos 700 metros, ya a las afueras de Casolga, la ruta
se retoma por una pista de tierra que se acerca al rio
Masma, siguiendo su curso. De camino a Celeiro de
Marifiaos se pasa junto a un area de descanso y una
fuente, y mds adelante divisaremos la central hidroeléc-
trica en desuso del Pozo Capitan. Tras el primer cruce

Z¥_ El camino se interna en un bosque mixto
7~
de frondosas

que da acceso a Celeiro de Marifiaos, se pasa junto a
otra fuente con un banco y més adelante junto a otra
area de descanso antes de que el camino se aleje del rio
Masma para dirigirse a Villaronte.

6. Rodeando Villaronte, y pasando junto a la Capela do
Carmen donde hay una mesa informativa y una zona de
descanso, el camino cruza la carretera LU-152 y empren-
de a continuacién una bajada. Pasa sobre el rio Centiné
y cruza un camino asfaltado, para alcanzar la calle que
lleva hasta la basilica de San Martin de Mondofiedo, y
junto a ella la fuente de “A Zapata”.

7. El camino emprende una larga subida, interndndose en
otro eucaliptal hasta alcanzar un cruce con una carretera.
A 200 metros se encuentra la Capilla del Obispo Santo,
junto a otro panel informativo y lugar para el descanso.

8. El camino desciende en busca de la N-642, que se alcan-
za rodeando Forxan. Tras pasar bajo dicha carretera, se
gira a la derecha por una pista que discurre en paralelo
a ella, pasando sobre un tunel del ferrocarril, y llegando
a un camino que se adentra en la localidad de Foz por la
ria do Calvario. Continta por la rda Lugo hasta la pla-
za Salgado Toimil y posteriormente por la avenida Valle
Inclan, que baja hasta el puerto de Foz. Dejando la cofra-
dia de pescadores y la lonja a mano derecha, el camino
continda por la Travesfa Riveira, hasta llegar al fin de esta
ruta, en un parque junto a la ria de Foz; lugar donde co-
necta con el Camino Natural Ruta del Cantabrico.
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Final del camino

l

CAMINO NATURAL
SAN ROSENDO
MONDONEDO A

NOROESTE PENINSULAR

SECTOR

¥ _Caminos

Ermita

Panel informativo

FOZ

7\ Naturales

MINISTERIO
DEAGRICULTURA, ALIMENTACION
Y MEDIO AMBIENTE

GOBIERNO
DE ESPANA

i




