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El C
am

ino N
atural de la Ribeira Sacra consta de varias rutas: 

R
U

TA
 P

R
IN

C
IPA

L

 1a.	Esta ruta com
ienza en una pequeña carretera que avan-

za desde el A
lto de Couso, en dirección al pueblo de 

M
eiroás. Tras num

erosos cruces de cam
inos se alcanza el 

de la carretera que llega a M
eiroás, continuando el itine-

rario de frente (hacia la derecha arranca el ram
al M

eiroás 
a M

elón Baixo). El trayecto llega a un cruce en el que hay 
que continuar por un estrecho cam

ino entre prados, que 
cruza M

elón Baixo. Se continúa hasta M
elón A

lto, atra-
vesando esta pequeña localidad y abandonándola poco 
después prosiguiendo el recorrido por una pista hasta al-
canzar el punto donde se inicia la Ruta O

s A
rcos.

1b.	Tras un tram
o que coincide con una carretera asfaltada, 

se separa de ella por un cam
ino paralelo, rem

ontando 
una fuerte pendiente hasta el prado donde se encuen-
tra la erm

ita da Virxen do M
onte, en el que hay una 

zona de descanso. La ruta borde la erm
ita, descendien-

do por la carretera.

1d.	Siguiendo por una pista se llega a C
ortecadela. Tras cru-

zar este pueblo, el trayecto sigue por carretera hasta un 
desvío hacia Pom

bar. Siguiendo por sus calles hasta la 
carretera O

U
-508, el cam

ino continúa en descenso has-
ta un cruce desde el que se puede acceder a la antigua 
fortaleza de Penedos do C

astro, desde donde es posible 
disfrutar de unas m

agníficas vistas del valle del Sil y del 
m

onasterio de Santo Estevo.
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2.	
Este ram

al com
ienza a la altura del cruce del km

 3 de la 
Ruta Principal. D

irigiéndose por la carretera hacia el pue-
blo de M

eiroás, lo cruza para continuar por un cam
ino de 

tierra hasta llegar a la carretera que conduce a Xunqueira 
de Espadanedo. Se desvía por un cam

ino hasta alcanzar 
los prados del pueblo de A

 C
asanova. La ruta cruza el 

pueblo, y llega a una pista ancha, por la que continúa has-
ta desviarse por un cam

ino ladera abajo. Tras pasar un 
pequeño puente, alcanza un nuevo cruce en el que es ne-
cesario girar en dirección a la carretera de M

elón Baixo. 
El recorrido term

ina al alcanzar la plaza de pueblo.
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3.	
Esta ruta com

ienza en un cruce de la Ruta Principal, 
localizado aproxim

adam
ente a 1,5 km

 después de aban-
donar el pueblo de M

elón A
lto. Transcurre por un 

cam
ino de piedra que perm

ite apreciar las antiguas ro-
dadas del continuo paso de carros, y continúa por un 
bosque de robles hasta alcanzar la carretera que lleva 
hasta A

rcos. Tras cruzar el pueblo, sigue entre prados y 
robles por un estrecho cam

ino de piedra que confluye 
en la carretera donde finaliza esta corta ruta.
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4
.	

Este trazado com
ienza junto al m

onasterio de Santo 
Estevo de Ribas do Sil. Saliendo del pueblo hacia el 
oeste, la ruta desciende hasta cruzar dos puentes de 

m
adera sobre unos arroyos para com

enzar a descender 
zigzagueando por unas escaleras de fuerte pendiente, y 
alcanzar la carretera que bordea el Sil, punto donde ter-
m

ina esta corta pero agradable ruta.
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5a.	Este trayecto com
ienza en el pueblo de Parada de Sil, 

junto al m
onum

ento hom
enaje a “O

 Barquilleiro”. C
ruza 

el  pueblo hasta la carretera O
U

-605 y tom
a después 

la carretera que se dirige a Fondodevila. Tras atravesar 
este pueblo se llega por un cam

ino a la carretera hacia 
O

s Torgas y los Balcones de M
adrid. La ruta desciende 

hasta un cruce junto a un área recreativa.

5b.	El trazado visita los Balcones de M
adrid, un m

irador na-
tural sobre los cañones del Sil. D

espués de disfrutar de 
las bellas panorám

icas, se desciende por una pista de 
fuerte pendiente. Tras un tram

o de bajadas y subidas 
cruzando varios cam

inos y la ruta PRG
-98 hasta en 3 

ocasiones, se alcanza el pueblo de Portela. La ruta cruza 
esta población y asciende por carretera hasta la erm

ita 
de San A

ntonio. 

5c.	Se tom
a aquí la carretera hacia el pueblo de C

astro y 
una vez sobrepasado com

ienza un fuerte descenso por 
una carretera desde la que se puede adm

irar una im
-

presionante panorám
ica de los cañones del Sil, hacia el 

m
onasterio de Santa C

ristina (al que se puede acceder 
por un corto tram

o escalonado), donde term
ina este 

trayecto.
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