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SECTOR
NOROESTE PENINSULAR

CAMINOINATURAE
DE LARIBEIRASACRA

El Camino Natural de la Ribeira Sacra consta de varias rutas:
RUTA PRIN€CIPAL

1a. Esta ruta comienza en una pequefa carretera que avan-
za desde el Alto de Couso, en direccién al pueblo de
Meirods. Tras numerosos cruces de caminos se alcanza el
de la carretera que llega a Meiroas, continuando el itine-
rario de frente (hacia la derecha arranca el ramal Meiroas
a Melén Baixo). El trayecto llega a un cruce en el que hay
que continuar por un estrecho camino entre prados, que
cruza Meldn Baixo. Se continda hasta Meldén Alto, atra-
vesando esta pequena localidad y.abandondndola poco
después prosiguiendo el recorrido poruna pista hasta al-
canzar el punto donde se inicia la Ruta Os Arcos.

1b. Tras un tramo que coincide con una carretera asfaltada,
se separa de ella por un camino paralelo, remontando
una fuerte pendiente hasta el prado donde se encuen-
tra la ermita da Virxen do Monte, en el que hay una
zona de descanso. La ruta borde la ermita, descendien-
do por la carretera.

1d. Siguiendo por una pista se llega a Cortecadela. Tras cru-
zar este pueblo, el trayecto sigue por carretera hasta un
desvio hacia Pombar. Siguiendo por sus calles hasta la
carretera OU-508, el camino contindia en descenso has-
ta un cruce desde el que se puede acceder a la antigua
fortaleza de Penedos do Castro, desde donde es posible
disfrutar de unas magnificas vistas del valle del Sil y del
monasterio de Santo Estevo.

o 4
= Monasterio San Estevo
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RAMAL MEIROAS - MELON DE ABAIXO

2. Este ramal comienza a la altura del cruce del km 3 de la
Ruta Principal. Dirigiéndose por la carretera hacia el pue-
blo de Meirods, lo cruza para continuar por un camino de
tierra hasta llegar a la carretera que conduce a Xunqueira
de Espadanedo. Se desvia por un camino hasta alcanzar
los prados del pueblo de A Casanova. La ruta cruza el
pueblo, y llega a una pista ancha, por la que continda has-
ta desviarse por un camino ladera abajo. Tras pasar un
pequeno puente, alcanza un nuevo cruce en el que es ne-
cesario girar en direccion a la carretera de Meldn Baixo.
El recorrido termina al alcanzar la plaza de pueblo.

RUTA OS ARCOS

3. Esta ruta comienza en un cruce de la Ruta Principal,
localizado aproximadamente a 1,5 km después de aban-
donar el pueblo de Meldn Alto. Transcurre por un
camino de piedra que permite apreciar las antiguas ro-
dadas del continuo paso de carros, y continta por un
bosque de robles hasta alcanzar la carretera que lleva
hasta Arcos. Tras cruzar el pueblo, sigue entre prados y
robles por un estrecho camino de piedra que confluye
en la carretera donde finaliza esta corta ruta.

RUTA DE SAN XOAN DE CACHON

4. Este trazado comienza junto al monasterio de Santo
Estevo de Ribas do Sil. Saliendo del pueblo hacia el
oeste, la ruta desciende hasta cruzar dos puentes de

r Monasterio Santa Cristina
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madera sobre unos arroyos para comenzar a descender
zigzagueando por unas escaleras de fuerte pendiente, y
alcanzar la carretera que bordea el Sil, punto donde ter-
mina esta corta pero agradable ruta.

RUTA DEL MONASTERIO DE SANTA CRISTINA

5a. Este trayecto comienza en el pueblo de Parada de Sil,
junto al monumento homenaje a “O Barquilleiro”. Cruza
el pueblo hasta la carretera OU-605 y toma después
la carretera que se dirige a Fondodevila. Tras atravesar
este pueblo se llega por un camino a la carretera hacia
Os Torgas y los Balcones de Madrid. La ruta desciende
hasta un cruce junto a un area recreativa.

5b. El trazado visita los Balcones de Madrid, un mirador na-
tural sobre los cafones del Sil. Después de disfrutar de
las bellas panordmicas, se desciende por una pista de
fuerte pendiente. Tras un tramo de bajadas y subidas
cruzando varios caminos y la ruta PRG-98 hasta en 3
ocasiones, se alcanza el pueblo de Portela. La ruta cruza
esta poblacion y asciende por carretera hasta la ermita
de San Antonio.

5¢. Se toma aqui la carretera hacia el pueblo de Castro y
una vez sobrepasado comienza un fuerte descenso por
una carretera desde la que se puede admirar una im-
presionante panoramica de los cafiones del Sil, hacia el
monasterio de Santa Cristina (al que se puede acceder
por un corto tramo escalonado), donde termina este
trayecto.

Z¥_ Camino de escaleras
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Inicio de ruta

CAMINO NATURAL
LA RIBEIRA
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