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RESUMENRESUMEN

1. HORTALIZAS Y VERDURASHORTALIZAS Y VERDURAS: CADA VEZ M: CADA VEZ MÁÁS PRESENTES EN EL CONSUMO DE LOS HOGARESS PRESENTES EN EL CONSUMO DE LOS HOGARES

El consumo de Hortalizas y Verduras en los hogares se incrementó en un +3,8% respecto al año 
anterior, representando un 12,4% de todos los alimentos consumidos en los hogares el último año. 

Patatas frescas, cebollas y Resto Verd.,  las que más han aumentado su consumo.

2.2. TOMATES, PATATAS FRESCAS Y ENSALADAS, LAS QUE MAYOR PESO TIENEN TOMATES, PATATAS FRESCAS Y ENSALADAS, LAS QUE MAYOR PESO TIENEN EN NUESTRA CESTA EN NUESTRA CESTA 

DE LA COMPRADE LA COMPRA

Suponen casi el 50% en valor del total.

Patatas Frescas y Cebollas, creciendo un 15% y un 22% respectivamente este periodo.

3.3. VERDURAS Y HORTALIZAS DE IV GAMA, CRECIENDO A MUY BUEN RITMO, MVERDURAS Y HORTALIZAS DE IV GAMA, CRECIENDO A MUY BUEN RITMO, MÁÁS QUE EL RESTO S QUE EL RESTO 
DE VERD/HORTDE VERD/HORT

Un 10% en volumen, y casi un 17% en valor.

Enero 2007 – Diciembre 2007
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RESUMENRESUMEN

4. PATATAS FRESCAS, CEBOLLAS Y IV GAMA, MOTORES DEL CRECIMIENTOPATATAS FRESCAS, CEBOLLAS Y IV GAMA, MOTORES DEL CRECIMIENTO

Los españoles gastamos una media de 110,4 € por persona y año en Hortalizas y verduras, 7,5 € más 
que el TAM anterior.

5.5. HOGARES CON PERSONAS ADULTAS, GRANDES CONSUMIDORES DE HORTALIZASHOGARES CON PERSONAS ADULTAS, GRANDES CONSUMIDORES DE HORTALIZAS/VERD./VERD.

Adultos Independientes, Retirados y Parejas Adultas sin hijos, los mayores consumidores.  

Hogares con niños entre 0 y 15 años, los que menos consumen.

Aumento significativo de los hogares de clases acomodadas

6.6. ADULTOS INDEPENDIENTES, RETIRADOS Y PAREJAS JADULTOS INDEPENDIENTES, RETIRADOS Y PAREJAS JÓÓVENES SIN HIJOS, AUMENTANDO SU VENES SIN HIJOS, AUMENTANDO SU 
CONSUMO DE IV GAMACONSUMO DE IV GAMA

7.7. CATALANES Y ARAGONESES, GRANDES CONSUMIDORES DE HORTALIZAS/VERDCATALANES Y ARAGONESES, GRANDES CONSUMIDORES DE HORTALIZAS/VERD

La Rioja, y Extremadura, bastante por debajo de la media

8.8. NAVARROS Y CANARIOS, AMIGOS DE LA IV GAMANAVARROS Y CANARIOS, AMIGOS DE LA IV GAMA

Cantabria y Galicia, bastante por debajo de la media

Enero 2007 – Diciembre 2007
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1.017.526 1.066.516

589.792 597.093

306.882 319.851

106.351 107.068
191.834 193.603

241.940 235.252

68.48371.442

% Distribución en Volumen (Miles de Kgs.)
T. Hort. Y Verd. = 3.454.412

(12,2% del Consumo Total Hogar)

T. Hort. Y Verd.= 3.587.042

(12,4% del Consumo Total Hogar)

(5,6%)

(17,1%)

(8,9%)

(3,1%)

(29,5%)

NOTA: % Distribución en Volumen (Miles de Kgs.)= (Volumen segmento de Hort. Y Verd. / Volumen T. Hort. Y Verd.) *100

Grupos de 
Verduras y 
Hortalizas:

-T. Hort. Y Verd.: T. 
Hortalizas Frescas y 
Patatas Frescas.

-Verduras de hoja:
Espinacas y Acelgas.

-Ensalada: Lechuga, 
Escarola y Endivia.

-Resto Hort/Verd:
Coles, Pepinos, 
Champiñones + O. 
Setas, Espárragos, 
Berenjenas, Zanahorias, 
Calabacines, O. Hort / 
Verd.

(7,0%)

(2,1%)

(5,4%)

(16,6%)

(8,9%)

(3,0%)

(29,7%)

(6,6%)

(1,9%)

Evolución en 

Volumen %

VERD. DE HOJA

ENSALADA

PIMIENTOS

JUDÍAS VERDES

CEBOLLAS

TOMATES

PAT. FRESCAS

AÑO ENERO '06 – DICIEMBRE '06

RESTO 
HORT/VERD.928.645 999.177(26,9%) (27,9%)

3,8%

4,2%

0,7%

-2,8%
-4,1%

1,2%

0,9%

4,8%

7,6%

AÑO ENERO '07 – DICIEMBRE '07

HORTALIZAS Y VERDURAS: CADA VEZ MHORTALIZAS Y VERDURAS: CADA VEZ MÁÁS PRESENTESS PRESENTES
EN EL CONSUMO DE LOS HOGARESEN EL CONSUMO DE LOS HOGARES
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698.620 803.637

805.222 866.695

279.900 341.897

290.002 298.076

324.524 360.487

449.669 449.800

115.255115.910

% Distribución en Valor (Miles de Euros)

T. Hort. Y Verd. = 4.506.478 

(7,6% del Gasto Total Hogar)

T. Hort. Y Verd.= 4.927.991

(7,8% del Gasto Total Hogar)

(7,2%)

(17,9%)

(6,2%)

(6,4%)

(15,5%)

Grupos de 
Verduras y 
Hortalizas:

(10,0%)

(2,6%)

(7,3%)

(17,6%)

(6,9%)

(6,0%)

(16,3%)

(9,1%)

(2,3%)

RESTO 
HORT/VERD.1.542.631 1.692.144(34,2%) (34,3%)

Evolución en 

Valor %

9,4%

22,1%

2,8%

0,0%

-0,6%

7,6%

11,1%

15,0%

9,7%

VERD. DE HOJA

ENSALADA

PIMIENTOS

JUDÍAS VERDES

CEBOLLAS

TOMATES

PAT. FRESCAS

NOTA: % Distribución en Volumen (Miles de Kgs.)= (Volumen segmento de Hort. Y Verd. / Volumen T. Hort. Y Verd.) *100

TOMATES, PATATAS FRESCAS Y ENSALADAS , LAS QUETOMATES, PATATAS FRESCAS Y ENSALADAS , LAS QUE
MAYOR PESO TIENEN EN NUESTRA CESTA DE LA COMPRAMAYOR PESO TIENEN EN NUESTRA CESTA DE LA COMPRA

-T. Hort. Y Verd.: T. 
Hortalizas Frescas y 
Patatas Frescas.

-Verduras de hoja:
Espinacas y Acelgas.

-Ensalada: Lechuga, 
Escarola y Endivia.

-Resto Hort/Verd:
Coles, Pepinos, 
Champiñones + O. 
Setas, Espárragos, 
Berenjenas, Zanahorias, 
Calabacines, O. Hort / 
Verd.

AÑO ENERO '06 – DICIEMBRE '06 AÑO ENERO '07 – DICIEMBRE '07
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3.454.412

142.094

RESTO HORTALIZAS+PAT.FRESCAS

VERD./HORT. IV GAMA

3.587.042

156.343

RESTO HORTALIZAS+PAT.FRESCAS
VERD./HORT. IV GAMA

4.506.478

304.718

RESTO HORTALIZAS+PAT.FRESCAS
VERD./HORT. IV GAMA

4.927.991

354.922

RESTO HORTALIZAS+PAT.FRESCAS
VERD./HORT. IV GAMA

(T. Verd/Hort. IV Gama. sobre T. Hort. Y Verd.)% Distribución en Volumen (Miles de Kgs.)

% Distribución en Valor (Miles de Euros) (T. Verd/Hort. IV Gama. sobre T. Hort. Y Verd.)

Evolución en 

Valor %

Evolución en 

Volumen %

16,5%

10,0%

(6,3%) (6,7%)

(4,0%) (4,2%)

AÑO ENERO '06 – DICIEMBRE  '06

AÑO ENERO '06 – DICIEMBRE  '06

AÑO ENERO '07 – DICIEMBRE '07

AÑO ENERO '07 – DICIEMBRE '07

VERDURAS Y HORT. DE IV GAMA, CRECIENDO A MUY BUEN RITMO, VERDURAS Y HORT. DE IV GAMA, CRECIENDO A MUY BUEN RITMO, 
MMÁÁS QUE EL RESTO DE VERD/HORTS QUE EL RESTO DE VERD/HORT
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Consumo x capita Kgs.

78,8

23,2 3,2 13,5 7,0 2,4 4,4 5,5 1,6

80,4

23,9 3,5 13,4 7,2 2,4 4,3 5,3 1,5

T.HORT. Y
VERD.

PATATAS
FRESCAS

VERD/HORT. IV
GAMA

TOMATES CEBOLLAS JUDÍAS VERDES PIMIENTOS ENSALADA VERDURAS DE
HOJA

AÑO ENERO '06 - DICIEMBRE '06

AÑO ENERO '07 - DICIEMBRE '07

Gasto x capita Euros

102,9

15,9 7,0 18,4 6,4 6,6 7,4 10,3 2,6

110,4

18,0 8,0 19,4 7,7 6,7 8,1 10,1 2,6

T.HORT. Y
VERD.

PATATAS
FRESCAS

VERD/HORT. IV
GAMA

TOMATES CEBOLLAS JUDÍAS VERDES PIMIENTOS ENSALADA VERDURAS DE
HOJA

% Evol. Consumo x capita (Kgs)

Enero ’06 – Diciembre ‘06 vs Enero ’07 – Noviembre ‘07 

% Evol. Gasto x capita (Euros)

Enero´06 – Diciembre ‘06  vs Enero ’07 – Diciembre ‘07

1,9% -5,9%-0,6% +2,3% 2,9% -1,2% -4,5%8,0% -0,9%

7,4% -2,4%14,3% 9,1%12,9% 0,9% -1,8%5,7% 19,9%

PATATAS FRESCAS, CEBOLLAS Y IV GAMA, PATATAS FRESCAS, CEBOLLAS Y IV GAMA, 
MOTORES DEL CRECIMIENTO.MOTORES DEL CRECIMIENTO.
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T.Hort. Frescas 
(sin patatas 

frescas)

Consumo x Capita (Kgs) 3,72 4,6 4,51 4,6 4,21 5,1 5,09 5,15 4,57 5,14 5,21 4,53 3,77

Penetración (%) 84,9 100 100 100 96,1 95,1 95,3 87,5 79,2 86,3 91,9 90,1 88,7

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Patatas 
Frescas

Consumo x Capita (Kgs) 1,92 2 1,88 1,98 1,82 1,9 2,21 1,94 1,84 2,21 2,28 1,96 1,88

Penetración (%) 50,4 58,7 56,3 60,1 58,1 56,1 56,6 47,8 44,6 49,7 54,2 53,1 51,6

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Penetración = % Hogares compradores.

Total Hortalizas y VerdurasTotal Hortalizas y Verduras

Verd/ Hort. IV Gama

Consumo x Capita (Kgs) 0,22 0,29 0,27 0,31 0,31 0,32 0,32 0,31 0,25 0,3 0,29 0,27 0,25

Penetración (%) 31,9 40,8 38,5 40,6 37,6 36,8 36,4 31,9 29,1 32,9 36,7 35,3 33,7

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07
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Tomates

Consumo x Capita (Kgs) 0,73 0,88 0,87 0,91 0,85 1,24 1,38 1,56 1,44 1,41 1,19 0,91 0,75

Penetración (%) 58 70,1 70 72,7 69,8 73 74,7 67,1 56,9 59,4 64,3 63 60,3

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Cebollas

Consumo x Capita (Kgs) 0,47 0,58 0,56 0,58 0,5 0,6 0,69 0,66 0,61 0,71 0,63 0,55 0,49

Penetración (%) 49,6 58,6 57,5 63,2 57,9 58 57 50,1 43,7 49,4 52,2 51,7 50,8

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Penetración = % Hogares compradores.

Total Hortalizas y VerdurasTotal Hortalizas y Verduras
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Judías Verdes

Consumo x Capita (Kgs) 0,13 0,16 0,14 0,19 0,15 0,18 0,21 0,35 0,21 0,24 0,27 0,18 0,12

Penetración (%) 23,5 27,7 24,4 30,7 26,2 28,8 28,6 25,6 19,5 24,7 29,6 25,8 23,3

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Pimientos

Consumo x Capita (Kgs) 0,27 0,31 0,3 0,31 0,28 0,34 0,39 0,4 0,41 0,51 0,51 0,33 0,25

Penetración (%) 42 49 49,2 51,9 49,5 52,7 53,4 50,2 44,5 45,2 48 44,3 44,3

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Penetración = % Hogares compradores.

Total Hortalizas y VerdurasTotal Hortalizas y Verduras
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Ensalada

Consumo x Capita (Kgs) 0,39 0,48 0,43 0,45 0,43 0,5 0,5 0,46 0,38 0,43 0,43 0,42 0,37

Penetración (%) 50,6 61,9 58,3 59,6 60,2 59,4 57,8 51,4 45,2 53 54,8 53,2 50,8

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Verduras 
de Hoja

Consumo x Capita (Kgs) 0,12 0,16 0,15 0,18 0,16 0,15 0,12 0,1 0,07 0,1 0,14 0,13 0,09

Penetración (%) 17,4 22,5 21 23,1 19,8 19,1 15,9 13,3 10,4 14,7 19,8 18,5 16,7

dic-06 ene-07 feb-07 mar-07 abr-07 may-07 jun-07 jul-07 ago-07 sep-07 oct-07 nov-07 dic-07

Penetración = % Hogares compradores.

Total Hortalizas y VerdurasTotal Hortalizas y Verduras
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Ciclos de Vida

145,4 148,7
137,0

69,3

46,7

88,8
74,8

147,7 149,8
132,0

69,0

87,6

43,1 56,3
68,164,9

55,9

73,8

   JOVEN ES
IN D EP EN D IEN T ES

   P A R EJ.JOVEN ES
SIN  H IJOS

   P A R EJ.C ON  H IJOS
P EQUEÑOS

   P A R EJ.C ON  H IJOS
ED A D  M ED IA

   P A R EJ.C ON  H IJOS
M A YOR ES

   H OGA R ES
M ON OP A R EN T A LES

   P A R EJA S
A D ULT A S SIN  H IJOS

   A D ULT OS
IN D EP EN D IEN T ES

   R ET IR A D OS

AÑO ENERO '06 - DICIEMBRE '06

AÑO ENERO '07 - DICIEMBRE '07

Consumo x Capita Kgs.

Habitat

77,8 75,6
87,1

72,1 81,379,984,2
87,282,688,9

   < 2000
HABIT.

   2000 A
10000

   10001 A
100000

   100001 A
500000

   + DE
500000

Clase Social

73,8 83,3 79,186,1
76,272,779,6 87,6

   ALTA Y
MEDIA ALTA

   MEDIA    MEDIA BAJA    BAJA

T. España:

Año Enero ’06 – Diciembre ’06:   78,8 Kgs.

Año Enero ’07 – Diciembre ’07:   80,4 Kgs.

Media Año Enero ’07 – Diciembre ’07: 80,4 Kgs. =

HOGARES CON PERSONAS ADULTAS:HOGARES CON PERSONAS ADULTAS:
GRANDES CONSUMIDORES DE HORTALIZAS Y VERDURASGRANDES CONSUMIDORES DE HORTALIZAS Y VERDURAS

T.VERD/HORT
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Ciclos de Vida

6,5

9,5

6,0

4,1

2,1
2,7 3,0

5,5

11,3

6,6

2,5
2,8

1,9 1,8

3,5
4,8

2,1

4,8

   JOVEN ES
IN D EP EN D IEN T ES

   P A R EJ.JOVEN ES
SIN  H IJOS

   P A R EJ.C ON  H IJOS
P EQUEÑOS

   P A R EJ.C ON  H IJOS
ED A D  M ED IA

   P A R EJ.C ON  H IJOS
M A YOR ES

   H OGA R ES
M ON OP A R EN T A LES

   P A R EJA S
A D ULT A S SIN  H IJOS

   A D ULT OS
IN D EP EN D IEN T ES

   R ET IR A D OS

AÑO ENERO '06 - DICIEMBRE '06

AÑO ENERO '07 - DICIEMBRE '07

Consumo x Capita Kgs.

Habitat

2,9
3,8

3,13,2 3,7
2,93,0

3,1
4,0

2,9

   < 2000
HABIT.

   2000 A
10000

   10001 A
100000

   100001 A
500000

   + DE
500000

Clase Social

2,8
3,6 4,0

2,9
3,9

2,6
3,7 3,8

   ALTA Y
MEDIA ALTA

   MEDIA    MEDIA BAJA    BAJA

T. España:

Año Enero ’06 – Diciembre ’06:   3,2 Kgs.

Año Enero ’07 – Diciembre ’07:   3,5 Kgs.

Media Año Enero ’07 – Diciembre ’07: 3,5 Kgs. =

ADULTOS INDEPENDIENTES, RETIRADOS Y PAREJASADULTOS INDEPENDIENTES, RETIRADOS Y PAREJAS
JJÓÓVENES SIN HIJOS, AUMENTANDO SU CONSUMO DE IV GAMAVENES SIN HIJOS, AUMENTANDO SU CONSUMO DE IV GAMA

VERD/HORT IV 
GAMA
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CATALANES Y ARAGONESES, GRANDESCATALANES Y ARAGONESES, GRANDES
CONSUMIDORES DE HORT/VERDCONSUMIDORES DE HORT/VERD

Consumo x Capita Kgs.

100,5 Kg.

76,4 Kg.

98,9 Kg.

70,8Kg.

63,6 Kg.

74,9 Kg.

66,0 Kg.

78,6Kg.

57,2 Kg.

78,6 Kg.

80,8 Kg.

71,7 Kg.

85,9 Kg.73,6 Kg.

79,6 Kg.

80,7 Kg.

84,8 Kg.

T. España: 

80,4 Kg.

Año Enero ’07 – Diciembre ‘07

TOTAL HORT/VERD

Consumo x capita por 
debajo de la media: 
-5% por debajo

Consumo x capita por 
encima de la media:
+5% por encima
Consumo x capita en la 
media: +/- 5% sobre 
Total España
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CATALANES Y ARAGONESES, CATALANES Y ARAGONESES, 
PRINCIPALES CONSUMIDORES DE VERDURASPRINCIPALES CONSUMIDORES DE VERDURAS

HORT/VERD SIN 

PATATAS FRESCAS

Consumo x Capita Kgs.

76,5 Kg.

56,4 Kg.

73,6 Kg.

51,5 Kg.

41,0 Kg.

51,2 Kg.

46,4 Kg.

56,6 Kg.

41,2 Kg.

55,6 Kg.

57,4 Kg.
53,3 Kg.

55,4 Kg.45,2 Kg.

46,2 Kg.

51,9 Kg.

59,4 Kg.

T. España: 

56,5 Kg.

Año Enero ’07 – Diciembre ‘07

Consumo x capita por 
debajo de la media: 
-5% por debajo

Consumo x capita por 
encima de la media:
+5% por encima
Consumo x capita en la 
media: +/- 5% sobre 
Total España
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LOS GALLEGOS Y LOS CLOS GALLEGOS Y LOS CÁÁNTABROS SON LOS QUENTABROS SON LOS QUE
MMÁÁS PATATAS FRESCAS CONSUMENS PATATAS FRESCAS CONSUMEN

PATATAS 

FRESCAS

Consumo x Capita Kgs.

24,0 Kg.

20,0 Kg.

25,3 Kg.

19,3Kg.

22,6 Kg.

23,7 Kg.

19,6 Kg.

22,1Kg.

16,0 Kg.

23,0 Kg.

23,4 Kg.

18,4 Kg.

30,5 Kg.28,4 Kg.

33,4 Kg.

28,9 Kg.

25,4 Kg.

T. España: 

23,9 Kg.

Año Enero ’07 – Diciembre ‘07

Consumo x capita por 
debajo de la media: 
-5% por debajo

Consumo x capita por 
encima de la media:
+5% por encima
Consumo x capita en la 
media: +/- 5% sobre 
Total España
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CANARIOS Y NAVARROS, CANARIOS Y NAVARROS, 
AMIGOS DE LA IV GAMAAMIGOS DE LA IV GAMA

VERD/HORT 

IV GAMA

Consumo x Capita Kgs.

4,0 Kg.

3,3 Kg.

4,1 Kg.

2,7Kg.

2,7 Kg.

3,7 Kg.

2,8 Kg.  

3,0 Kg.

3,9 Kg.

3,3 Kg.

4,3 Kg.

5,3 Kg.

2,0 Kg.2,9 Kg.

2,4 Kg.

5,9 Kg.

3,1 Kg.

T. España: 

3,5 Kg.

Consumo x capita por 
debajo de la media: 
-5% por debajo

Consumo x capita por 
encima de la media:
+5% por encima
Consumo x capita en la 
media: +/- 5% sobre 
Total España

Año Enero ’07 – Diciembre ‘07


